e

Catalogo
PRODUCTO CONGELADO

@d 3086{&6 6{6 MCOP&«[ es la primera empresa artesana de la provincia de Palencia

dedicada a la recoleccién, transformacién y venta de setas y hungos silvestres.

La naturaleza ha sido generosa con esta zona del norte de la peninsu|a, ausente de contaminaciéon atmosférica,
en la que se cumplen una serie de requisitos de altitud, temperatura, pluviosidad, cuidado y mantenimiento

de los montes, que son la clave para la obtencién de multitud de especies micolégicas de gran calidad.

En nuestras instalaciones de Arenillas de San Pelayo, desarrollamos todas las labores manualmente de

recepcion, limpieza, calibrado, ultracongelacién y almacenamiento por nuestro personal experto.
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PRODUCTO CONGELADO

Formatos de venta

- Cajas de 6 kg
- Bolsas 1 kg

Contacto

Del Bosque de Micopal
C/El Puente s/n
Arenillas de San Pelayo

73 - Palencia

TIf: 979 06 20 02 / Mdvil: 608 32 34 20
E-mail: jose.barriuso@micopal.com

W.micﬂpal.es

www.seta Sgﬂl_'l rmet.es




Boletus ENTEROS

Existen diferentes especies de Boletus como Pinicola, Edulis o Aereus.

Sus caracteristicas culinarias, la convierten en una de las setas mas apreciadas.
Suele crecer en pinares, robledales y |1ayedos en época pri maveral y sobre todo
en otono.

Lo presentamos enteros para que el consumidor realice el corte que desee.

Caracteristicas:

Posee un sabor y aroma intenso. De carne blanca inmutable, apareciendo tonos marrones

bajo la cuticula.
Seleccién y Clasificacién:

l.a materia prima que llega a fabrica es analizada por personal experto para proceder a su

limpieza, clasificacién, calibrado, ultracongelacion y almacenamiento.

Forma de empleo:

Acnrmejamﬂs atem]::rerar 20 minutos los boletus enteros antes de pmceder a su utilizacidén.
Almacenamiento y vida util:

Conservar en congelador a -20 °C. Consumir preferentemente antes de 18 meses desde su

congelacion.
Logistica:
- Cajas de 6 kg

- Bolsas de 1 kg @
www.setascourmet.es :
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PRODUCTO CONGELADO

Boletus LAMINADOS

Existen diferentes especies de Boletus como Pinicola, Edulis, Aereus, etc. Y es
uno de los hongos mas apreciados desde el punto de vista culinario.

Suelen aparecer en época primaveral y sobre todo en otono en bosque de pino y
robledales.

Caracteristicas:

Como se puede apreciar, su carne es blanca en toda su extensién con tonos marrones bajo

cuticula. Ideal para tomar a la p|anchz1 oala parri”a.
Seleccién y Clasificacién:

Los boletus que llegan del bosque, son examinados por personal experto. Se seleccionar
ejempiares sanos y estéticamente bonitos, se realizan cortes longitudinales y se pmcede a si
congelacion.

Forma de empleo:

Consumir sin necesidad de descongelacion previa.
Almacenamiento y vida dtil:

Conservar en cnngeladnr a -20 °C. Consumir Pl'EFEI'EHtEl’I'IEﬁlE antes df_‘ 18 meses ElESEIE

cungciacidn.

Log{stica:

- Cajas de 6 kg @
www.setasgourmet.es TS

- Bolsas de 1 kg yﬁ




PRODUCTO CONGELADO

Boletus en TACOS

En esta ocasion, presentamos los Boletus troceados en dados y ultracongelados.
Tanto en primavera como en época otonal y dependiendo de la calidad del Boletus,
son clasificados en diferentes categorias.

Caracteristicas:
Comercializamos los siguientes tipos:

Boletus Taco 1%. De excelente calidad, carne blanca, ideal para el acompafiamiento de carn

pescadns, guarniciones, etc.

Boletus Taco 27. Elaborado con Boletus adultos en los que aparece partes con tonos

ama.riﬂentus €N su carne.

Boletus Taco 3° o Industria. Aconsejamos esta tipo de boletus para elaboracién de salsas.
Forma de empleo:

No es necesario descongelarlo previamente para su utilizacion.

Almacenamiento y vida atil:

Conservar en cnngdadm a -20° C. Consumir Preferentemente antes de 18 meses desde s

cnngeiaci(’m.

Logistica:

- Cajas de 6 kg Q
- Bolsas de 1 kg www.setasgourmet.es ga g




Pie Azul

(Lepista Nuda)

Seta de sobrero convexo, su perlicie lisa, viscosa y de color azul violaceo.
Sus laminas son muy finas, de tronco hbroso y tonos azulados.
Suele aparecer a hinales de otono e invierno en zonas humedas de bnsques de

pino, encinas, pradns y matorrales.

Caracteristicas:

De carne tierna, fragil, de olor agradable, gusto dulce y suave, ligeramente acuosa y de color

violaceo. Buen comestible en guisas de carne, al ﬂj[”u 0 COmo guarnicién.
Seleccién y Clasificacién:

Las setas que llegan a la fabrica, son analizadas por personal experto. Posteriormente son
visadas una a una para quitar manualmente aciculas y tierra, lavamos en lavadora industris
y ultracongelamos.

Forma de empleo:

Sacar del congelador y dejar atemperar para poder trocear si se desea antes de cocinar.
Almacenamiento y vida dtil:

C:}nservar cn cungeladnr a -20 °C. Consumir Pl'EFEI'EI'itE!’I'IEﬁ[E antes de 18 meses EIESEIE

mngeiacidn.

Lng{sti:a:

- Cajas de 6 kg Q
y e www.setasgourmet.es - e
Bolsas de 1 kg £ 3%:




PRODUCTO CONGELADO

Capuchina

(Tricholoma Portemtosum)

Seta de forma cénica acampa nada que al hacerse adulta aparece plana. Su cuticula es
de color gris verdoso 0sCUTOD, geh-:tinoﬂ, con el pie robusto, cilindrico y blanco.
Aparece durante el otono y principioa del invierno incluso con heladas y nieve en

bosques de pinﬂ. Suele ser la dltima seta comestible que se recolecta en la campana.

Caracteristicas:

Es un excelente comestible de carne espesa, abundante, b]anquecina, delicada y gehtin
De sabor dulce y olor harinoso pero suave. Podemos utilizarla en guisos de carne, pescado

salsa, legurnhre o revueltos.

Seleccién y Clasificacion:

Las setas que llegan a la fabrica, son analizadas por personal experto. Posteriormente son
revisadas una a una para quitar manualmente aciculas y tierra, lavamos en lavadora indust
y ultracongelamos.

Forma de empleo:

Dependjendu su utilizacién en cocina podemos afadir directamente o dejar atemperar si
queremus trocear I.QE Ejemplal'es.

Almacenamiento y vida util:

Conservar en congelador a -20 °C. Consumir prefereniememe antes de 18 meses desde su

congelacion.

Lopistica: - Cajas de 6 k @
g‘ﬁ ] 8 www. setasgourmet.es 'y

- Bolsas de 1 kg gw#




Trompeta Amarilla

(Cantharellus Lutescens)

Seta de forma atrompetada, fragil, de pie largo y color amarillo-anaranjado. Tiene
poca carne, pero es suave y sabrosa.

Esta seta aparece durante el otono, en las zonas méas himedas y con musgo de
bosque de pino, con predileccién de terrenos calizos.

Caracteristicas:

A pesar de su fragilidad aporta un olor y sabor afrutado muy intenso y agradable. Excelente
comestible. Aconsejamos su utilizacién en guisos de carne, pescados en salsa, pasta, ensaladas

0 pastm.
Seleccién y Clasificacién:

Las setas que ||egan a fabrica, son analizadas por Fer:mna| experto. Posteriormente son revisa-
das una a una para quitar manualmente aciculas ¥ tierra, lavamos en lavadora industrial y

I;racnngeiamns‘

Forma de empleo:

Mo es necesario descongdar el Pm&uctn para su utilizacién.
Almacenamiento y vida util:

Conservar en congelador a -20 °C. Consumir preferentemente antes de 18 meses desde su

congelacion.

Logistica: - Cajas de 6 kg Q
- Bolsas de 1 kg www.setasgourmet.es : . 2




PRODUCTO CONGELADO

Gula del Monte

(Chantarellus Tubaeformis)

Seta con forma atrnmpetada, de sombrero liso y color marrén o pardo OSCUTro.
Pie cilindrico, hueco y de color amarillento.
Aparece en epoca otonal e invernal en zonas hiimedas de b{mque de robles,

hﬂ}'ﬂs }' PiI'IGS. Fl‘llL’f'iHCE en gl‘LlP(}E NnuImerosos {‘].E‘ l'.l‘.:.‘rI'I'I“IEI gl’Egﬂ ria.

Caracteristicas:

Carne escasa, muy fina y flexible siendo su pie un poco mas duro. Buen comestible aportand
a los p]atos con los que la combinamos {:guisns de carne, caza, Pizxas. al elji"u, etc.) sabor 3

campo, dulce y agradable.
Seleccién y Clasificacién:
Las setas que lleg:in a fabrica, son analizadas por personal experto. Posteriormente son

revisadas una a una para quitar manualmente aciculas y tierra, lavamos en lavadora industri
y ultracongelamos.

Forma de empleo:

No es necesario descongelar el producto para su utilizacién.

Almacenamiento y vida util:

Conservar en congelador a -20°C. Consumir preferentemente antes de 18 meses desde

congelacion.

Logistica: - Cajas de 6 kg Q
L o Icg www.setasgourmet.es ga 'j’




PRODUCTO CONGELADO

Mix Setas CULTIVO

Mezcla de las mejores setas de cultivo en la que buscamos texturas, sabores y
equilibrio. Utilizamos las siguientes variedades: Shiitake (Lentinula Edodes),
Nameko (Pholiota Nameko) y Seta de Ostra (Pleurotus Ostreatus).

Caracteristicas:

Shiitake: Posee innumerables propiedades medicinales beneficiosas para la salud. Sombrert
de color marrén, pie mas claro y muy aromatica.

Nameko: Seta pequena, con sombrero de color dmbar, textura gelatinosa y con un liger
sabor nuez.

Pleurotus Ostreatus: Su superﬁcie es lisa, color griséceo, de carne firme, sabor y olor
agradabie. Su uso en cocina es muy variado: p|ancha, revueltos, guarnicion, salteadas,...
Seleccién y Clasificacion:

Mezclamos en los porcentajes deseados las diferentes setas de cultivo que vamos a utili
para nuestro mix. Setas que tenemos almacenadas en nuestro congelador.

Forma de empleo:

Se puede utilizar directamente sin necesidad de descungelﬂcién previa.

Almacenamiento y vida util:

Conservar en congelador a -20 °C. Consumir preferentementu antes de 18 meses desde
congelacion.

Logistica: - Cajas de 6 kg Q
= Bolsss ds 1 kg W W'n'.St‘lingUlH‘IlH.'i.L‘S ga 'f




Mix Setas SILVESTRES

Mezcla de setas silvestres que pndenms ofrecer al gusto del consumidor. Utilizamos
para este pmducto distintas variedades como Boletus, Tricholoma Portentosum,

Chantarellus, Suillus Luteus y Niscalos.

Caracteristicas:

En esta mezcla de setas silvestres reunimos los sabores del bosque que aportan las diferente
variedades que utilizamos. Guarniciones, arroces, salteadas, en guisos de carne y pescado son

las diferentes opciones que planteamos para su utilizacion.
Seleccién y Clasificacién:

Mezclamos en los porcentajes deseados las diferentes setas silvestre que vamos a utilizar pa

nuestro mix. Setas que tenemos almacenadas en nuestro ::c:-ngcladﬂr.

Forma de empleo:

Se Puede utilizar directamente sin necesidad de descnngclaciﬁn previa.

Almacenamiento y vida itil:

Conservar en cnngdadnr a -20 °C. Consumir Preferentemente antes de 18 meses desde

cange{acidn.

Logistica:

- Cajas de 6 kg @
- Bolsas de 1 ].;g www.setasgourmet.es : 'f




Niscalo

(Lactarius Delicious)

Niscalo o Robellons es una seta de sombrero convexo que evoluciona a forma de
9
embudo. Cuticula en forma de bandas concéntricas de color anaranjadc. Al corte d
prende un latex del mismo color que se vuelve verde por la oxidacién.
Fructifica en otono y principins del invierno en pinares preﬁeribiemente jc':-venes y

muy abundan te en anos I'J.I.'H'I‘.I.E‘dDS.

Caracteristicas:

Buen comestible de carne consistente, maciza, granulusa. blanca que al corte se vuelve

anaranjada y posteriormente verdosa. De sabor dulce ¢ intenso y olor agradable. Potenciame

su sabor cocinando a la parrilla, al horno, en guisos de carne y patatas o salteados.
Seleccién y Clasificacion:

Las setas que llegan a fabrica, son analizadas por personal experto. Posteriormente son
revisadas una a una para quitar manualmente aciculas y tierra, lavamos en lavadora industr
y ultracongelamos.

Forma de empleo:

Dependiendo su utilizacién en cocina podemos anadir directamente o dejar atemperar si
queremos trocear los ejemplares.

Almacenamiento y vida util:

Conservar en congelador a -20 °C. Consumir preferentemente antes de 18 meses desde
congelacion.

Lng,lxtica: ) Cajas de 6 kg www.setasgourmet.es i 'f
- Bolsas de 1 kg gﬂ




Cangrejo Rojo de Rio

Los cangrejﬂs i|egan a fabrica en transporte refrigerarln y vivos. Son lavados en
lavadora industrial, escaldados a 90 °C durante unos minutos, se introducen en agua
con hielo para parar cortar la coccion. Posteriormente se colocan en barquetas,

termosellamos y se cangehn. Es un cangrejo mjizo de calidad y de carne abundante,

Caracteristicas:

Cangrejo precocido y congelado listo para su utilizacion. Ideal para paellas, en salsa al esti

tradicional, a la brasa, etc.
Seleccién y Clasificacién:

Los cangrejos son revisados en fabrica uno a uno descartando los ejemplares no validos
brando el resto por tamafios. Les lavamos, escaldamos e introducimos en barquetas para si

congelacion.

Forma de empleo:

Se puede utilizar directamente sin necesidad de descongelacién previa.
Almacenamiento y vida dtil:

Conservar en cunge]adnr a -20 °C .Vida util, 9 meses desde su cnng}ehci:‘m.
Logistica:

Barquetas de 600 gr.

www.setasgourmet.es i.j’
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